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★ボランティアセンターとは？

ボランティア活動をしてみたい方と、ボランティアを必要とする方の出会

いの手助けをしたり、登録されているボランティア団体・NPO・市民活動

の情報提供などボランティアに関する相談場所でもあり、通称「ボラセン」

と呼ばれている所です。

★活動内容

ボラセンには、ボランティアコーディネーターがいて、ボランティアを必

要とする人、ボランティア活動を希望する人の相談を受け付け、それぞれ

に合った活動をつなぎ合わせるためコーディネートいたします。

その他、ボランティアに関する各種相談にも応じます。

●調査・開拓

どのようなボランティアを希望する人がいるのか、どんなボランティアが

必要とされているのか、調査いたします。

●養成・研修

各種ボランティアに関する養成や研修を行います。

●活動の支援

ボランティア活動をするにあたり、ボランティア保険加入の手続きをした

り、研修室の貸出を行います。

●情報提供

ボランティアに関する情報を提供いたします。

活 動 紹 介

ボランティアセンター
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ボランティアは、だれにでもある自然な気持ちからはじまる活動です。

そして、自分の興味や関心で、また自分の時間や生活にあわせて参加でき

る活動です。

ボランティア活動には自分の意思で始める限り、責任も伴います。

どうしても続けられない時には、自分の意思でやめることも大切です。

自分の意思で、誰かを支えるためにすすんでする行動であり、他の人たち

の考えも尊重しつつ、お互いの違いを認め合うことも必要です。

ボランティアには、人と協力して活動する「楽しさ」や、学校や職場では

体験できない「出会い」や「学び」があります。出会った人たちの生き方

や考え方にふれることにより、自分のことを振り返る機会にもなります。

年齢や職業、地域や国籍を越えた人のつながり、ネットワークが生まれま

す。

ボランティア活動を始める時も、場所も、きっかけも人さまざまです。

自分らしさを大切にしながらあなたも、ボランティア活動の第一歩を踏み

出してみませんか？

ボランティアをはじめよう
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★あいさつをきちんとしよう！
当り前のことですが、気持ちの良いあいさつは基本中の基本、受け入れ団
体のスタッフに対してだけでなく、利用者の方や他のボランティアの方に
もきちんとあいさつ、自己紹介ができるとお互いの距離が縮まり、信頼感
もアップします。

★やると決めたこと、約束したことは守ろう！
何の連絡も無く遅刻したり、休んだりするのは絶対にしてはいけない行動
の一つです。時間の他にも、持ち物や服装、活動のルールなど様々な約束
事があります。ボランティアを受ける側の気持ちや安全を配慮して決めら
れた大切なルールですからしっかり守りましょう。どうしても休んだり、
遅刻しなければならない時は、事前に電話を入れましょう。

★分からないことは遠慮しないで聞きましょう！
分からないままにしておくとボランティアを受ける人や周りのスタッフに
も迷惑がかかります。疑問に思ったことはどんどん周りの人に聞きましょ
う。

★無理のない継続できる計画を立てよう！

会社や学校、また、他の予定なども踏まえながら、自分の生活ペースに合っ
た活動をしましょう。無理をしないことが長続きの秘訣です。

★相手や関係者の立場を尊重しましょう！
自分の思い込みだけで行動するのではなく、まずは、相手が何を必要とし
ているのかを考えたり、知ることが大切です。活動先の人や他のボランティ
アたちとのチームワークを保ち、共通の目標は何かを常に忘れないことが
重要です。

★活動を通して知ったことはに人に話してはいけません！（秘密厳守）
いろいろな活動がボランティアにはありますが、責任も伴います。個人情
報などをむやみに人に話すことはトラブルに発展する恐れがありますので
注意が必要です。

★ボランティア活動保険の加入をおすすめします。
活動中の事故や損害などを補償する「ボランティア活動保険」があります。
活動前に加入しましょう。
活動に向かう途中、または帰宅する途中に事故にあった場合やケガをされ
た時なども補償される可能性があります。
また、ボランティア活動保険は湯沢市社会福祉協議会の窓口で加入するこ
とができますので、金額や分からないことがありましたら社会福祉協議会
に聞いてみましょう。

ボランティア活動を行う上で気をつけたいこと
～マナーや心掛けについて～
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代表者：沓澤　繁幸

連絡先：〒012-0104 湯沢市駒形町字八面清水田 11－2

電話番号（0183）42－4319

FAX 番号（0183）42－4319

E-mail：surya.ktzw@ymobile.ne.jp

             akasu.ktzw.shige@gmail.com

会員数：8 名

【活動内容】

湯沢市駒形町八面第 2・3 地区の雪下ろしの困難な高齢者世帯を中心に活動し

ています。

雪下ろし代金は有償ボランティアで行っており、相談に応じています。

活動日時　12 月～ 3 月

活動場所　駒形町八面第 2・3 地区

八面互助会

代表者：佐々木　祐子

連絡先：〒012-0034　湯沢市西新町 5-22

電話番号（0183）73－1354

携帯番号　080－2834－1053

会員数：8 名

【活動内容】

普段外出の機会が少なく、交流機会が得られない主に湯沢地区の高齢者を対象

に、年１～２回、小旅行により交流とリフレッシュを目的に実施。また、市の

ふれあい広場に参加し、高齢者・障がい者の疑似体験コーナーによる介護への

理解拡大を図っています。

活動日時　初夏、晩秋を目安に事業を実施

活動場所　県内、県外の観光地

黄輪の会
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代表者：柿崎　つよ

連絡先：〒012-0855 湯沢市愛宕町 2－5－9

電話番号（0183）73－0856

FAX 番号（0183）73－0856

会員数：6 名

【活動内容】

・折り紙教室（柿崎）

・歯科衛生士として活動（細川）

・各所でのボランティア活動

代表者：松田　彗

連絡先：〒012－0855 湯沢市愛宕町三丁目 5－5

電話番号（0183）73－2645

E-mail：mzd.sato1944@gmail.com

会員数：53 名

【活動内容】

降雪期：玄関先から道路までの除排雪

夏期：草刈り機による草刈り

　　　屋敷内植木（低木）のアメシロ防除など

ボランティアふれんど

西松沢流雪溝利用組合

【高齢者を対象とする活動団体】
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代表者：押切　恵巳

連絡先：〒012-0855 湯沢市愛宕町 4－4－75

電話番号（0183）73－2991

FAX 番号（0183）73－2991

E-mail：oshikiri@sea.plala.or.jp

会員数：9 名

　

【活動内容】

「ふれあい安心電話」を設置されている湯沢・山田・三関・弁天・幡野・岩崎・

須川・高松地区約 200 名のご利用者の方々へ月 1 ～ 2 回「安否確認」のお電

話をさせて頂くボランティアです。

代表者：佐藤　ヒデ子

連絡先：〒012-0107 湯沢市稲庭町字五社ヶ沢 64－2

電話番号（0183）43－2264

FAX 番号（0183）43－2264

【活動内容】

「お互いさま」の精神と「もてなしの心」で地域の方々との交流や支援事業な

どへの協力・お手伝いをさせていただいています。お茶会を通じて楽しいボラ

ンティア活動を目指しています。

コールケアボランティアあんしん電話

ボランティアお茶の会「たんぽぽ」

【高齢者を対象とする活動団体】
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代表者：JA こまち中央営農センター

連絡先：〒012-0000 湯沢市字下舘 65－1 

電話番号（0183）73－3131

FAX 番号（0183）73－2146

会員数：44 名

【活動内容】

各地区で年に数回、一人暮らしの高齢者を集めて「えがおの集い」を開催し、

お茶やお弁当をふるまっています。

代表者：高橋　みどり

連絡先：〒012-0106 湯沢市三梨町字菻田 128－1 東部営農センター内

電話番号（0183）42－4238

FAX 番号（0183）42－4216

E-mail：inakawaec@komachi.or.jp

会員数：27 名

【活動内容】

１．ミニデイ「笑顔のつどい」…年 2 回

２．喫茶ボランティア

３．施設ボランティア

４．高齢者世帯への声かけハガキ運動

５．施設へタオル、ウェスを贈る運動

６．会員研修

JA こまちたすけあいグループヘルプの会

JA こまち助けあい組織「ひなたぼっこ」

【高齢者を対象とする活動団体】
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代表者：菅　まつ子
連絡先：〒019-0205 湯沢市横堀字小田中５－２
　　　　湯沢市社会福祉協議会雄勝地区福祉サポートセンター内
電話番号（0183）52－5333
会員数：39 名

【活動内容】
　・平成園、愛光園での車いす清掃、ベットメイキング等
　・平成園夏祭り、愛光園納涼祭等の模擬店への協力
　・弁当お届け事業配送ボランティア
　・夏休みちょっとだけボランティア体験     
活動日時
　・平成園 1 回 / 月　愛光園 1 回 /2 ヶ月
　・夏祭り、納涼祭　年 1 回 / 年
　・弁当お届け事業毎週水曜日（7 ～ 8 月を除く）
　・夏休みちょっとだけボランティア体験　年 3 回 / 年
活動場所
　・平成園、愛光園の施設内
　・弁当お届け事業（雄勝地区内）
　・夏休みちょっとだけボランティア体験（各地区センター）

代表者：髙岡　正
連絡先：〒019-0205　湯沢市横堀字小田中５－２
　　　　湯沢市社会福祉協議会雄勝地区福祉サポートセンター内
電話番号（0183）52－5333
会員数：129 名

【活動内容】
・高齢世帯のつどい
　地区内７０名歳以上の高齢世帯の交流会（院内地区、横堀・小野地区、秋ノ
宮地区にて開催）
・ふれあい訪問
　安否確認、火の元や冬期間の緊急出入口の確認をしながら訪問活動
・地域内要支援者の見守り、声かけネットワーク活動 

活動日時
・高齢世帯のつどい（毎年６～７月、各地区）　・ふれあい訪問（年末）

活動場所
・市内、横手平鹿　・雄勝地区内

ボランティア　虹の会

ふくしサポーターおがち

【高齢者を対象とする活動団体】



【障がい者を対象とする活動団体】

代表者：施設長　柴田　聡

連絡先：〒012-0055 湯沢市山田字中屋敷 15－1

電話番号（0183）78－0066

FAX 番号（0183）78－0067

E-mail：mazkaze@jinkeikai.or.jp

会員数：20 名

【活動内容】

障害福祉発展のための、交流の場の提供、企画・支援。イベントや除雪ボラン

ティア活動などへの参加。

活動日時　毎日 9：30 から 15：00

活動場所　松風センターホール

代表者：新山　冨雄

連絡先：〒012-0105 湯沢市川連町字上平城 120

　　　　　　　　　　　稲川地区福祉サポートセンター内

電話番号（0183）78－5603

FAX 番号（0183）78－5105

会員数：170 名

【活動内容】

湯沢市雄勝広域市町村圏組合「やまばと園」の運営に協力すると共に、園利用

者のよりよい心身の発達としあわせを願い、その環境の充実のためふれあいを

通し奉仕の心を高めることを目的として活動しています。スポーツ交流の開催、

やまばと園の行事への参加を行っています。

活動日時　通年

活動場所　やまばと園

障害者総合支援事業所 松風

親ばと会
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【障がい者を対象とする活動団体】

代表者：高橋　あさ子

連絡先：〒012－0802　湯沢市成沢字上堤 78－3

電話番号：090-5832-3823

会員数：9 名

【活動内容】

毎月一回発行の湯沢市の「広報ゆざわコネクト」（年 12 回）と年 4 回発行の「社

協だより」を音訳して CD に録音し目のご不自由な方々へお届けしています。

活動日時　毎月 20 日前後の広報刷り上がり～月末

活動場所　文化交流センター内　録音室  

代表者：宮原　晃

連絡先：〒012-0061 湯沢市松岡字外堀 82

電話番号（0183）73－3011

FAX 番号（0183）72－5969

E-mail：akiramiya@mx51.et.tiki.ne.jp

会員数：5 名

【活動内容】

手話の学習

活動日時　毎週水曜日午後 7 時～ 9 時

活動場所　湯沢生涯学習センター

声のボランティアグループ　こだま

湯沢市手話の会
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【障がい者を対象とする活動団体】

代表者：高橋　義昭

連絡先：〒012-0802 湯沢市成沢字堤端 168-2

電話番号（0183）73－1869

会員数：20 名

【活動内容】

・視覚障がい者の体験学習

・鍼灸、按摩を用いた治療奉仕活動

活動日時　それぞれ日時調整をして活動

活動場所　湯沢市内小学校など

湯沢市雄勝郡視覚障害者福祉協会

代表者：小西　庸夫

連絡先：〒019-0402 湯沢市相川字外ノ目 5-11

電話番号（0183）79－3450

【活動内容】

障がい者・その家族が肩身の狭い思いをしないように、差別や偏見のない地域

づくりに努め、心の痛い方々の自立・社会復帰の道を切り開く、ささやかな活

動です。

活動日時　福祉に係る方々と、年間計画に基づいて活動しています。

活動場所　松風　他

精神障害者・家族と共に歩む会「日の出会」
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【障がい者を対象とする活動団体】

代表者：麻生　清美

連絡先：〒012-0815 湯沢市古館町 4-5

電話番号（0183）73－8696

会員数：69 名

【活動内容】

・湯沢市ふれあい広場へ協力

・赤い羽根共同募金　街頭募金へ協力

湯沢市身体障がい者福祉協会
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代表者：上坂　啓子

連絡先：〒012-0105 湯沢市川連町字大関下 6　稲川カルチャーセンター内

電話番号（0183）78－5557

会員数：12 名

【活動内容】

読み聞かせを通じて地域の子ども達とふれあい、

ゆたかな心を育むお手伝いをしています。

　・毎月定例のおはなし会（第 3 土曜日）

　・小学校への訪問読み聞かせ

　・支援学校との交流会

活動日時　通年

活動場所　稲川地区内

代表者：中野　貴美子

連絡先：〒012-0842 湯沢市内館 27　湯沢図書館内

電話番号（0183）73－3040

FAX 番号（0183）72－6414

会員数：10 名

【活動内容】

・定例お話し会毎月第 4 土曜日

・おでかけお話し会市内小学校への訪問。

・図書館事業への参加・協力。

・研修活動会員相互の学習、研修会への参加。

活動日時　定例お話し会毎月第 4 土曜日。10：30 ～

　　　　　市内小学校からの要請のあった時間帯

活動場所　湯沢図書館各小学校等

おはなしの会「ひまわり」

おはなしボランティアみんなの森
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【育児・青少年を対象とする活動団体】



代表者：沓澤　繁幸

連絡先：〒012-0104 湯沢市駒形町字八面清水田 11－2

電話番号（0183）42－4319  ＦＡＸ番号（0183）42－4319

携帯番号 090－7064－6879

E-mail：surya.ktzw@ymobile.ne.jp

E-mail：akasu.ktzw.shige@gmail.com

【活動内容】

県の若者支援やスタートラインなどの団体と共に、協力し合い、農作業体験や

冬の除雪作業などを行い、若者の自立に向けた支援に協力しています。また、

有機農業を通して、子供や一般の農作業体験も受け入れています。他に、青年

海外協力隊 OB 会として募集説明会の開催や、途上国（ネパール）への支援活

動も行っています。

活動日時  通年

活動場所  湯沢市及び秋田県内

代表者：会長　柿﨑　清
連絡先：〒012-8501 湯沢市佐竹町 1 番 1 号
電話番号（0183）73－2163
ＦＡＸ番号（0183）72－8515
E-mail：k-shakai-gr@city.yuzawa.lg.jp
会員数：125 名

【活動内容】
湯沢市民会議や各支部、（湯沢、稲川・皆瀬、雄勝）では、青少年の健全な育
成を図るため、以下の活動を行っています。
〇湯沢市民会議
　・「わたしの主張」への参加、県南予選大会の開催（4 年に一度）、市内中学
　　校への協力依頼
　・青少年育成湯沢市民大会の開催
　・会報「青少年ゆざわ」の発行
　・青少年健全育成意識啓発活動環境浄化運動
〇各支部
　・湯沢青少年守り隊への参画（湯沢支部）
　・標語看板の制作及び設置（湯沢支部）
　・赤い「キケン」旗の設置（稲川・皆瀬支部）
　・子ども会と連携した交流会の開催（雄勝支部）

くつざわ農園

青少年育成湯沢市民会議
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【育児・青少年を対象とする活動団体】



代表者：栗田　真一
連絡先：電話番号（0183）73－3827

【活動内容】
（1）非行・犯罪被害防止あいさつ運動、（2）非行・犯罪被害防止キャンペーン、
（3）携帯電話業者へのフィルタリング依頼活動、 （4）犯罪被害防止・自転車安
全モデル校事業への協賛、（5）「少年の主張」主催 、（6）年末一斉風俗浄化及
び街頭補導（7）祭典時の街頭補導、（8）湯沢市ふれあい広場にて薬物乱用防
止キャンペーン

活動日時
（1）毎月特定日 7：30 ～ 8：10、（2）（3）毎月特定日 15：00 ～ 16：00
（4）11 月、（5）10 月午後、（6）12 月 19：00 ～ 21：00
（7）七夕絵灯ろう 19：00 ～ 20：00  犬っこまつり 14：00 ～ 15：00
（8）8：30 ～ 12：30
活動場所

（1）湯沢市内小中学校校門　（2）（3）湯沢市内携帯電話業者・スーパー
（4）湯沢市羽後町内中学校指定校　（5）湯沢市羽後町内中学校指定校
（6）湯沢市飲食店街　（7）祭典会場内　（8）オービオン

湯沢地区少年保護育成委員会

代表者：柏原　栄子
連絡先：〒019-0202 湯沢市泉沢字泉の里３３－１
電話番号（0183）52－3951
ＦＡＸ番号（0183）52－3951

会員数：10 名

【活動内容】
○読み聞かせ
・雄勝小学校お話の会（年 6 回）　・雄勝図書館定例お話し会（年 9 回）
・ふれあい広場　・すこやかデイサービス　・読書フェスタ　・家族交流会
・ふりーすぺーす　・クリスマスお話し会

活動日時
・雄勝小（6.7.9.10.11.12 月　各月 1 回　8：15 ～ 8：30）
・定例お話し会　・すこやかデイ（7 月 12 月）
・読書フェスタ（12 月）　など
活動場所
・雄勝小学校　・雄勝図書館　・横堀交流センター　・ほっと館　　など

おはなし　はあと
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【育児・青少年を対象とする活動団体】



代表者：菊川　啓一
連絡先：〒012-0811　湯沢市桜通り 1-52
電話番号（0183）72－3214
携帯番号　090－5842－6357
会員数：31 名

【活動内容】
おやじたちと地域の子どもたちや若い保護者が共に交流をもち、郷土の文化や
自然に親しみをもち、地域を愛する気持ちを育むことにより、誇りと自信をもっ
てもらうことを目指します。

・ほたるを見る会
・川遊び
・座禅
・キノコ狩りといものこ会
・そば打ち
・折り紙教室

湯沢おやじの会

代表者：京野　楽弥子

連絡先：〒012-0844 湯沢市田町 2-2-38　湯沢ロイヤルホテル内

電話番号　090－7939－4336

E-mail：murahokids@gmail.com

会員数：6 名

【活動内容】

・子どもの遊び場を市内を中心に作る

・子どもの居場所を市内を中心に作る

・親子が交流できる場を市内を中心に作る

・子ども食堂の運営

活動日時：不定期

活動場所：湯沢市内

Muraho キッズ
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【育児・青少年を対象とする活動団体】



【地域福祉を対象とする活動団体】

代表者：佐藤　ヒデ子

連絡先：〒012-0105 湯沢市川連町字上平城 120

　　　　稲川地区福祉サポートセンター内

電話番号（0183）78－5603

FAX 番号（0183）78－5105

会員数：120 名

【活動内容】

地域の方々が気軽に立ち寄れ、楽しく交流できる憩いの場所として飲み物を提

供しながらふれあい活動を展開しています。ミニバザーの会場となったり、傾

聴ボランティア「つながる手の会」によるほっとサロンの日もあります。ボラ

ンティア研修もあり仲間同士でも交流しています。

活動日時・時間は開催地区ごとに随時ご案内します。

活動場所　稲川地区内（各集会所等）

代表者：沼倉　正美

連絡先：〒019-0801 東成瀬村田子内字葡萄清水 44

電話番号（0182）47－2135

会員数：4 名

【活動内容】

鍼・灸・按摩を用いた治療奉仕活動。

カフェ「アラ！どうも」ボランティア

秋田県鍼灸マッサージ師会湯沢雄勝支会
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【地域福祉を対象とする活動団体】

代表者：皆川　養悦
連絡先：〒012-8501 湯沢市佐竹町 1 番 1 号湯沢市役所健康対策課内
電話番号（0183）73－2124
FAX 番号（0183）72－8301
E-mail：kenko-gr@city.yuzawa.lg.jp

会員数：27 名

【活動内容】
・「ほっとサロン」における傾聴活動
・自殺予防や心の健康づくりのための知識の普及
活動日時

「ほっとサロン」
①毎月第 1・3 水曜日　②毎月第 2 水曜日
②毎月第 2 水曜日

活動場所
①湯沢青少年ホーム
②雄勝文化会館
③皆瀬総合支所

代表者：岩堀　茂仁

連絡先：〒012-8501 湯沢市佐竹町 1 番 1 号湯沢市役所地域福祉課内

電話番号（0183）73－2122

FAX 番号（0183）72－8301

E-mail:chiiki-fukushi-gr@city.yuzawa.lg.jp

会員数：202 名

【活動内容】

・地域の見守り・一人暮らし高齢者宅の訪問・地域住民からの相談対応

・地区ごとの定例会の開催・各種研修会への参加

活動日時　不定期

活動場所　市内全域（各委員の担当区域）

湯沢市傾聴ボランティアつながる手の会

湯沢市民生児童委員協議会
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【地域福祉を対象とする活動団体】

代表者：生田目　律子

連絡先：〒012-0843 湯沢市内町 3－46

電話番号（0183）73－0829

【活動内容】

・社会を明るくする運動

・至仁会への寄付

・赤い羽根共同募金活動

・秋田県就業事業への寄付

・ふれあい広場への参加

・活動日時　毎年 7 月（社明 . タスキ . ポスター）

・活動場所　市内商店

湯沢地区更生保護女性の会

代表者：髙嶋　江美子 

連絡先：〒019-0205 湯沢市小野字東古戸９

電話番号（0183）52－3535

FAX 番号（0183）52－3535

会員数：17 名

【活動内容】

かあちゃん達の趣味、特技を生かしたビジネス

来てくれたお客さんたちのお茶っこ飲み、交流の場

活動日時　月 1 回（第 3 金曜日）

活動場所　小野地区センター

かあちゃん笑店
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【地域福祉を対象とする活動団体】

代表者：高井　俊博

連絡先：〒012-0855 湯沢市愛宕町 1-4-3

電話番号（0183）73－8294

携帯番号　090－2791－7876

E-mail:nekonote.cathand@gmail.com

Facebook：https://www.facebook.com/npo.nekonotemokaritai/

会員数：10 名

【活動内容】

・地域在住者に対して生活の質的向上に関する事業や、地域の活性化を推進し、

子ども達の健やかな成長を図る活動

①地域食堂子ども食堂　②配食事業　等　③防災キャンプ　④工作教室（リー

スづくり）

活動日時

・月 1 回第２日曜日予定　・随時　・8 月・9 月開催予定　・12 月予定

活動場所

・地域レストラン及び複合施設　・羽後町みはらし荘

NPO 法人地域共生事業企画ねこの手もかりたい

代表者：北村　ルミ子
連絡先：〒012-0857 湯沢市湯ノ原 2-3-13
携帯番号　090－8781－6257
会員数：30 名

【活動内容】
湯沢地区婦人会の目標も変わることなく～心豊かな地域社会のために～

「めざそう元気な婦人会　元気な湯沢」を目指して月に一回定例会を開きます。
・日赤奉仕団　—　献血支援　呼びかけ、防災訓練（炊き出し）
・結核予防婦人会活動　—　検診呼びかけ、ハンセン病施設慰問、複十字シー
ル仕分け　学習会
・青少年育成会議
・スポーツ活動支援　—　チャレンジデー他
・社協活動　—　ふれあい広場参加　広報等
・その他要請のある事業　—　商工会等、七夕かざり
　婦人会の活動は多岐にわたり、例えば、子供の見守りとして、玄関に鉢植え
を置いて水やりを兼ねて、声を掛けよう！という影ながらの運動もしています。

活動日時　
・定例会：月１
・要望に合わせて適宜活動

活動場所　定例会：生涯学習センター

湯沢地区婦人会
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【地域福祉を対象とする活動団体】

代表者：皆瀬地区福祉サポートセンター（運営委員長　高橋　きみ子）

連絡先：〒012-0183 湯沢市皆瀬字沢梨台 51

電話番号（0183）58－4010

FAX 番号 （0183）46－2880

会員数：19 名

【活動内容】

・お休み処「よりみち」運営ボランティア

・来所者への飲み物の提供や話し相手、相談相手等

・趣味活動への協力、住民の交流の場

活動日時　毎週　月・水・金　（祝日休み）

活動場所　皆瀬庁舎１階　皆瀬地区福祉サポートセンター隣

お休み処「よりみち」
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【その他さまざまな活動団体】

代表者：奈良　昭夫

連絡先：〒012-0045 湯沢市岡田町 9－2

電話番号（0183）73－4283

FAX 番号（0183）73－4283

【活動内容】

自主避難訓練：毎年 9 月下旬か 10 月上旬ごろ、堤防が決壊し住宅地に水が押

し寄せる危険が発生したとの想定で、全住民対象で行います。

クリーンアップ：毎年 4 月第 2 日曜日に堤防敷き及び堤防、そして住宅地内

のゴミ拾いを全住民対象で実施します。秋は役員その他で実施します。

湯沢西地区・災害から生活を守る会

代表者：社会福祉法人　湯沢市社会福祉協議会
連絡先：〒012-0815 湯沢市古館町 4-5（湯沢市福祉センター内）
電話番号（0183）73－8696
FAX 番号（0183）73－3558
E-mail：yuzawa@yushakyo.or.jp

【活動内容】
秋田県内でも湯沢市は屈指の豪雪地帯となっております。そこで、市内各事業
所や団体、学校、個人などに除雪サービスを提供するボランティアの参加を呼
びかけ「湯沢市除雪ボランティア隊」を結成し、地域住民と連携しながら厳し
い冬を「だれもが安心して暮らせる湯沢」を目指し、乗り越えていきます。 
     
活動日時　降雪時適宜
活動場所
＜対象世帯＞
・おおむね７５歳以上で身体が虚弱な一人暮らし高齢者、または高齢者世帯
・一人暮らしをしている障がい者や病人、あるいは障がい者世帯
・地区の民生委員、児童委員、福祉員が除雪の必要があると判断した世帯
＜除雪可能箇所＞
・出入口・避難口などの除雪　　　　・日常利用する物置等までの道の除雪
・ガスボンベ、ストーブの排気口、窓ガラス周辺など雪で塞がると困る箇所
・その他、対象者世帯の生活圏の確保に必要な除雪   
 

湯沢市除雪ボランティア隊
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