
社会福祉協議会とは
　誰もが安心して楽しく暮らせる「人にやさしい福祉でまちづくり」を進めるために、地域の皆さんや
ボランティア、福祉、保健、医療等関係機関などと協力しながらともに考え、実行していく、１市区町
村に必ず設置されている民間団体です。社会福祉協議会は通称「社協」と言われています。
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　昨シーズンとは桁違いの降雪量に地域住民からの除雪に関する問い合わせが多く
なっています。今回、子どもたちの若い力を借りて除雪ボランティアを実施しまし
た。力強く活動する様子からは、元気と笑顔も溢れ、地域が明るくなっています。

除雪ボ
ランティア隊 始動!

稲川中学校・翔北高校の生徒達が除雪活動を行いました稲川中学校・翔北高校の生徒達が除雪活動を行いました
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ケアプラン
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介護保険
による
住宅改修

ご自宅で
安心して暮らせますように
お手伝い致します。

お気軽にご相談ください。
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お守り致します
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住宅リフォーム
のことなら当店で！
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電話設備、通信ネットワーク電話設備、通信ネットワーク
秋田電気通信株式会社

〒012-0036 湯沢市字両神116-5
電話 0183-72-3355広告
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が
で
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、
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ま
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赤い羽根共同募金総額　11,583,648 円

学 校 募 金 協 力 校

○湯沢市立湯沢東小学校

○湯沢市立湯沢西小学校

○湯沢市立三関小学校　

○湯沢市立山田小学校　

○湯沢市立須川小学校　

○湯沢市立稲庭小学校　

○湯沢市立三梨小学校　

○湯沢市立川連小学校　

○湯沢市立駒形小学校　

○湯沢市立雄勝小学校

○湯沢市立皆瀬小学校

○湯沢市立湯沢南中学校

○湯沢市立湯沢北中学校

○湯沢市立山田中学校

○湯沢市立稲川中学校

○湯沢市立雄勝中学校

○湯沢市立皆瀬中学校

○秋田県立湯沢高等学校

○秋田県立湯沢翔北高等学校

○秋田県立湯沢翔北高等学校雄勝校

○秋田県立稲川支援学校

募金種類別内訳表

◎戸別 10,334,533円

◎法人・企業  482,090円

◎職域 472,909円

◎学校 226,131円

◎その他（募金箱等）

 38,330円

戸別募金  地区別内訳表

○湯沢地区

6,817件 6,448,550円

○稲川地区

2,186件 1,750,150円

○雄勝地区

2,042件 1,687,698円

○皆瀬地区

547件 448,135円

歳末たすけあい募金総額　4,066,850 円

募金種類別内訳表

◎戸別 4,012,040円

◎個人、団体 48,809円

◎その他 6,001円

歳末たすけあい募金配分内容

生活困窮者世帯　　　　　　 　141世帯 1,410,000円

ねたきり高齢者世帯　　　　　  76世帯 760,000円

在宅重症心身障害児世帯　　　  19世帯 190,000円

地域福祉事業 1,686,850円

戸別募金  地区別内訳表

○湯沢地区  8,339件 2,502,450円

○稲川地区  2,311件 693,651円

○雄勝地区  2,090件 641,789円

○皆瀬地区    547件 174,151円
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Ａ
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湯
沢
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 私はフードバンクを２度利用したことがあり
ます。食べるという行為は生きるということ
です。生きるのに、恥ずかしいもありません。
全く知らない第三者の優しさに気付く事もあ
ります。
 今、食べることに困っている方、一度社協
へ相談してみてください。 　　　  （匿名）

　11月16日（月）湯沢ロイヤルホテルにおいて、「家庭とつなが
る子育て応援」研修会を開催しました。

　講師にＮＰＯ法人　ＫＯＵ（こう）理事長の大屋みはる氏を迎

え、「不登校やひきこもり状態に陥ったら～未来をどう切り開い

ていくのか～」を演題にご講演いただきました。

　「アサーティブコミュニケーション」として自分も相手も大切

にするコミュニケーション、言うべきことを言わないのではな

く、お互いの気持ちを伝え合うことやお互いに考え方が違うとこ

ろを認め合える、相互に理解できる関係づくりを大切にすること

を学びました。

　本会では、平成30年８月より、不登校または学校を休みがち
な児童、生徒の居場所となる「フリースクール」を実施しています。

　また令和元年度からは　ふりーすぺーす「パレット」と名称を変更して、地域の要望に応え若者の居

場所づくりも実施しています。事業実施に当たり、湯沢市教育委員会を初め、市内の小学校、中学校、

高校の先生方からご協力を頂き、対象となる家庭とつながることができています。

　保護者に向けた子育て相談会も実施し、悩みや近況をお聞きして共に語り合う場を設け、研修会の学

びを活かしていきたいと思います。

令和２年度　「家庭とつながる子育て応援」研修会

　
私
は
小
学
校
の
Ｐ
Ｔ
Ａ
役
員
を

や
っ
て
お
り
ま
す
。
会
費
を
数
十

円
値
上
げ
し
な
け
れ
ば
な
ら
な

か
っ
た
と
き
が
あ
り
、
市
内
で
も

厳
し
い
大
変
な
家
庭
が
あ
る
こ
と

を
知
り
ま
し
た
。
ま
た
、
地
域
貢
献

で
子
ど
も
食
堂
に
支
援
し
て
い
る

方
々
を
知
り
ま
し
た
。
自
分
自
身
も

若
い
時
に
貧
し
か
っ
た
経
験
が
あ
り
、

「
努
力
に
無
駄
は
な
い
、
身
体
を
動

か
し
健
康
で
働
け
ば
必
ず
見
て
い
て

応
援
し
て
く
れ
る
人
が
い
る
。」
そ

ん
な
思
い
で
子
供
た
ち
に
は
多
少
の

応
援
を
し
て
い
き
た
い
と
感
じ
て
い

ま
し
た
。

　
う
ど
ん
の
め
ん
つ
ゆ
も
製
造
の
都

合
上
、
契
約
数
量
で
作
っ
て
い
て
無

　

毎
年
う
ど
ん
の
め
ん
つ
ゆ
を
フ
ー
ド
バ
ン
ク
に
寄
付

株
式
会
社
い
な
に
わ
う
ど
ん
販
売　

代
表
取
締
役　

東
海
林　

洋　

樹　
様　

駄
に
し
た
く
な
い
と
い
う
思
い
が

あ
り
、
子
ど
も
食
堂
が
き
っ
か
け

で
フ
ー
ド
バ
ン
ク
に
寄
付
す
る
こ

と
に
し
ま
し
た
。

　
特
に
今
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
の
影
響
で
、
う
ど
ん
の
売
上

が
減
少
し
て
大
変
な
状
況
で
あ
り

ま
す
が
、
自
社
製
品
の
「
菅
ち
ゃ

ん
の
た
た
き
揚
げ
か
り
ん
と
う
」

も
時
期
を
見
て
子
供
た
ち
に
お
届

け
で
き
る
よ
う
に
し
た
い
と
思
い

ま
す
。

安くておいしいかんたんクッキ
ング
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●ボランティアの登録受付

●活動に関する相談・情報の提供

●ボランティアコーディネート
　　活動を希望する人に活動先を紹介したり、

　　ボランティアを求める人との橋渡しをします。

●ボランティア研修会、ボランティアのつどいの開催

●ボランティアグループへの支援（活動支援・組織化）

●ボランタリー活動の啓発（福祉学習・教育活動）

●ボランティア活動保険加入の窓口
　　活動に安心して取り組めるよう、ボランティア

　活動保険などの窓口業務を行います。

ボランティア
センターの

役割

地域住民等による福祉活動・ボランティア活動の再開を検討する地域住民等による福祉活動・ボランティア活動の再開を検討する

担い手同士が感染予防を
徹底し、少人数で
集まって話し合う

感染防止等について
担い手自身が正しい
知識を身につける

利用者が安心して
参加できるように
適宜情報提供する

福祉活動等の再開に向け
地域の理解を得る

市社協によるバック
アップ・相談体制等
の確立とボランティア
活動保険の加入

新たな地域住民
等による福祉活動
を創設する

感染防止福祉活動の
再開方法等を検討する

❶「３つの密」（密集・密接・密閉）を避ける、マ

　スクの着用、手洗い・手指消毒等の基本的

　な感染防止対策を導入し、感染及び感染拡

　大のリスクを可能な限り低減し実施します。

❷必要に応じ電話・手紙・メール等を活用す

　る等の活動方法を見直し実施します。

❸感染及び感染拡大リスクを低減できない場

　合はこれまでとは異なる新たな活動を検討

　・実施することが求められます。

●❹

●❸ ●❺

●❻

●❼

●❷

●❶

　新型コロナウィルス感染症の広がりは、
人と人が互いに距離を取り、接触する機会
を減らすことを求めています。このため、
地域住民等による福祉活動やボランティア
活動は休止や延期等、活動自粛を余儀なく
されました。
　この間、閉じこもりによる高齢者の虚弱
化の進行、社会的孤立の深刻さ等が増して
います。一方で、こうした状況は誰かとつ
ながっていること、誰かを支えたり支えら
れたりしていることの大切さを私たちに教
えてくれました。
　そして、このような状況の中で途絶えさ
せない活動やつながろうとする取り組みが
各地域で生まれ始めています。

新型コロナウィルス感染拡大防止に配慮した

　新型コロナウィルス感染症の広がりは、
人と人が互いに距離を取り、接触する機会
を減らすことを求めています。このため、
地域住民等による福祉活動やボランティア
活動は休止や延期等、活動自粛を余儀なく
されました。
　この間、閉じこもりによる高齢者の虚弱
化の進行、社会的孤立の深刻さ等が増して
います。一方で、こうした状況は誰かとつ
ながっていること、誰かを支えたり支えら
れたりしていることの大切さを私たちに教
えてくれました。
　そして、このような状況の中で途絶えさ
せない活動やつながろうとする取り組みが
各地域で生まれ始めています。

新型コロナウィルス感染拡大防止に配慮した

地域住民等による福祉活動・
ボランティア活動の進め方　
地域住民等による福祉活動・
ボランティア活動の進め方　

2021

２

コロナ禍における
ボランティア活動の状況

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、３年３月まで以下の
喫茶コーナーを休止としております。今後も感染拡大の状況に
より、休止延長の判断をさせていただく場合があります。
　◆きっさこ  　　　◆アラ！どうも　　 ◆よりみち
　　（湯沢ビフレ内）　  （稲川よねや内）　　  （皆瀬庁舎内）

　２年11月６日にきっさこボランティア
意見交換会を開催しました。多くのボラン
ティアさんがきっさこの再開を待ち望んでお
り、きっさこはお客様だけでなくボランティ
アの皆さんの心の拠り所としても大きな存在
であることを再認識しました。 
　長年築いたボランティアの皆さんとのつな
がりが途切れないよう新たな生活様式の中で
のボランティア活動のあり方を考えるためア
ンケート調査を
実施中です。 

　よりみち運営委員会では、コロナ禍、日頃

のボランティア活動で注意するために２年６

月研修会でボランティア一同対応時の確認を

行いましたが、現在は休止しています。 

　一日も早くよりみちを再開できることを心

待ちにしています。 

　ふれあい訪問事業は、ふくしサポーターお
がちの会員の皆さんの主体的なサポートによ
り毎年開催されており、今年度はコロナ感染
予防を徹底し訪問しました。 
　　　地域の中で、声をかけあうことで安心
　　して安全に暮らせるように地域全体で見
　　守る仕組みづくりを目的としています。 

　　アラ！どうもは、２年７月に活動を一時
再開しましたが、感染拡大の状況から再び休
止しています。 

ボランティア活動が制限されて長くたちます
が、 また皆さんの笑顔とともに活動できる
よう前向きに取り組んでいきます。 

２月１７日（水）13：30～ 湯沢雄勝・羽後町に伝わる

昔語りの会昔語りの会昔語りの会
（湯沢観光ガイドの会）

まちの駅カクトとみや

この度、まちの駅カクトとみや様をお借りして、住民の皆
さんとふれあう小さなつどいを企画いたしました。感染症
対策に配慮し、人と人との距離をとりながら心は密に通い
合う場となればと思います。ぜひお気軽にお越しください。

～今年度の予定～
※開催時間と場所は同じです 

第２回 ３月３日（水）折り紙教室 
第３回 ３月10日（水）感染症対策のお話 

※ 今後の新型コロナウイルスの感染拡大の状況等に応じ、開催中止の対応をとる場合もありますのでご了承ください。
※ 詳細につきましては地域福祉課（73-8696）までお問い合わせください。

フリースペースにて（湯沢市大町2-2） 

現在の想いや今後の
　きっさこについて、意
　　見を出し合いました→

令和元年度の
よりみちの様子
（現在は休止中
　　　　です）→ 

←各地域に分かれ
　お届けするお菓
　子やマスク、お
　たよりを準備し
　ています

湯沢地区

皆瀬地区

稲川地区

雄勝地区

←感染拡大前の
　アラ！どうも
　の様子（現在
　は休止中です） 

　湯沢市ボランティアセンターは運営委員会を設
置し、令和２年10月１日からスタートしています。
　センターの目的は地域住民のボランティア活動
に対する理解と関心を深めるとともに活動の育成と支援を行い、さまざま
な活動団体とのネットワークを広げることにより、地域住民主体の活動展
開と地域福祉の向上に資することです。
　市民の皆様が「地域に貢献したい、役に立ちたい。」という思いをボラ
ンティアセンターが受け止め、ボランティアしてもらいたい方との橋渡し
をして、地域福祉の推進につながるよう努めていきます。

2021
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内 容　　　　　　　
 「7人の侍」 「能恵姫伝説」 
「犬っこ祭りの由来」



Vol.63　社協だよりゆざわ �　Vol.63　　社協だよりゆざわ�

　社協だより「ゆざわ」の発行に特別協賛いただいておりま
す。広告の内容と社協の業務に関係はありません。なお、広告
主は随時募集しております。

私たちは社協活動を応援しています私たちは社協活動を応援しています

藤田魚屋
藤 田 健 志

〒012-0841
湯沢市大町1-3-54

TEL （73） 3255

高級魚・おそうざい・折詰

広告

代表取締役　前　田　貞　一
ヤマニ石油株式会社

◇本社湯沢給油所
　　湯沢市前森3丁目4-16
　TEL（0183）73-0131㈹
◇千石町給油所
　　湯沢市千石町4丁目10-1
　TEL（0183）73-9876㈹

広告 システムインとみや・ＯＡ機器・リコー複写機
事務用品・現場備品・公共施設用品・設計施工

株式会社

本　　　　　社　秋田県湯沢市大町１-2-24
 TEL0183（73）3148㈹
秋 田 営 業 所　秋田市山王3-8-34（山王ツインビル）
 TEL018（862）8002㈹
大 仙 営 業 所　大仙市若竹町33-14
 TEL0187（63）5111㈹
オフィスワン　湯沢市鶴舘23-4
 TEL0183（73）9809
広告

皆様に適した介護用品を
　　　　多数ご用意しております
お気軽にご相談下さい

販売 レンタル 住宅改修
福祉・介護用品

〒013-0061
横手市横手町字上真山32番1
TEL 0182-36-0294
FAX 0182-36-8699広告

　雄勝地区福祉サポートセンターにお気軽にお立ち寄りください　　雄勝 地域活動紹介　

　12月18日（金）、ふくしサポーターおがち
の皆さんが、70歳以上のひとりぐらし世帯
と在宅で介護を必要としている方がいる世
帯309世帯に「ふれあい訪問」を行いました。
　新型コロナウイルス感染症拡大の影響で今年度は、「高齢世帯のつど

い」が中止を余儀なくされ、サポー
ターの皆さんとの交流の場を持つ
ことができませんでした。
　このような状況を踏まえて「ふれ
あい訪問」では、感染予防に十分留
意し、冬期間の火の元の注意や緊急
出入口の確保の確認を行いました。
　コロナ禍による外出自粛などで社会的孤立に陥ったり、ひとりで不安
を抱え込むことがないようにみんなで声をかけ合うことによりサポータ
ーとのつながりが深まる活動となりました。

出発式の様子

　稲川地区福祉サポートセンターにお気軽にお立ち寄りください　　稲川 地域活動紹介　

　65歳以上の独
居高齢者世帯を
対象に会員を募
り、２カ月毎に
交流会を開催しています。仲間づくりや生きがいづくり、

介護予防にもなっていましたが、
新型コロナウイルスの影響で今
年度は事業を自粛しています。
現在は職員が毎月会員宅を戸別
訪問し、日々の困りごとや悩み
を聞いたり世間話をしながら、
事業再開までの期間を過ごして

います。毎回の訪問を楽しみに待っ
てくださっていますが、また楽しい
時間の共有を皆さん待ち望んでいま
すので、収束を願うばかりです。

　今年度、三梨町
にお住いの佐藤佳
路子様、後藤仁子
様より、当会へ手作りのマスク200枚の
寄付を頂きました。
　忙しい中、合間を縫って製作してくだ
さったマスクは、一つ一つ丁寧に縫製さ
れ、立体的な作りで呼吸もしやすく手作
りの温かみも感じます。温かいご支援に
心から感謝を申し上げますとともに、ご
寄付いただいたマスクは大切に使用させ
て頂いております。

　皆瀬地区福祉サポートセンターにお気軽にお立ち寄りください　

　令和２年11月11日 (水)、皆瀬小学校４年生の生徒14名が、柿崎妙
子さんと盲導犬のロコちゃんを講師にお迎えし、視覚障がい者の生活
や盲導犬の仕事について学びました。
　生徒たちはメモを取ったり質問したり、熱心にお話を聞いていまし
た。また、柿崎さんの隣に終始静かに寄り添うロコちゃんに感心した

様子です。読み上げ機能を使った
キーボードの操作やキャベツの千切りなど、柿崎さんが
普段の生活で行う作業の実演もしてくださいました。
　視覚障がい者や盲導犬の存在を今までよりもずっと身
近に感じ、考える、貴重な時間になったことと思います。
　社会福祉協議会では、今後も地域の方々のご協力を頂
きながら、福祉に関する学びの場づくり・支援を行って
いきます。

令和２年 皆瀬地域福祉学習事業報告

折り畳み式の白杖を使用する様子

色とりどりの　　
手作りマスク　 

料理をするのが
大好きだという柿崎さん

コロナ禍でのあたたかな
　地域の気持ち

独居高齢者交流事業「杖の会」
～今だからできること～

普段の交流会の
様子♪

　皆瀬 地域活動紹介　

どんなときでも つながりをどんなときでも つながりを
〜ふくしサポーターおがち〜 （会員１３４名）

◎ 

湯
沢
ゆ
う
あ
い
訪
問
介
護
セ
ン
タ
ー

　

要
支
援
・
要
介
護
の
高
齢
者
や
障
が
い
の
あ
る
方
へ
ホ
ー
ム

ヘ
ル
パ
ー
が
、
ご
家
庭
を
訪
問
し
て
、
住
み
慣
れ
た
ご
自
宅
や
地

域
で
自
立
し
た
日
常
生
活
を
続
け
て
頂
け
る
よ
う
に
、
入
浴
・
排

泄
・
食
事
な
ど
の
サ
ー
ビ
ス
を
行
い
生
活
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

　
ま
た
、
自
宅
で
生
活
す
る
上
で
必
要
な
日
常
生
活
の
相
談
・
助

言
等
を
行
っ
て
い
ま
す
。

湯
沢
市
社
会
福
祉
協
議
会
の
介
護
サ
ー
ビ
ス
事
業問い合わせ先

湯沢市社会福祉協議会　地域福祉課

☎0183-73-8696

健康づくり、趣味活動、レクリエーションなど。
入浴や食事も提供いたします。

①旧湯沢市、旧雄勝町に住所がある65歳以上の方で自立している方
②介護予防、生活支援サービス事業の対象者と判定されなかった方
③要介護認定において非該当と判定された方、及び要介護認定の申
請をしておらず非該当と判断出来る方

デイサービスセンターコスモス内
（湯沢市相川字碇108番地）
毎週　火・水・木曜日
午前10時〜午後３時半まで

内 容

対象となる方

開設場所・曜日
このような方に

お勧めです

　・楽しみを見
つけたい

　・誰かとゆっ
くりお話したい

　・安心してお
風呂に入りたい

すこやかデイサービス
自宅にいるようにくつろげる、介護予防や
生きがいづくりを目的としたデイサービスです



社会福祉協議会事務局、各地区福祉サポートセンター、デイサービスセンターコスモスへお寄せいただきました。

　 善意のご紹介〔令和２年９月１日〜12月31日受付分〕まごころありがとうございます 

氏　　　　名 善　　意受付日 氏　　　　名 善　　意受付日

９月４日 秋田県南部郵便局長会夫人会湯沢部会　代表　佐藤美恵子
非接触型体温計（2台）・
アルコール消毒ジェル（５本）

９月４日 匿名 洋梨
９月15日 絵手紙愛好会 絵手紙46枚・箸袋18枚
９月17日 よねや商事株式会社 3,760円

９月18日 秋田県看護協会湯沢雄勝地区支部　支部長　佐藤美奈子　
タオル　112本

９月24日 秋田美容組合湯沢支部　岩本とも子 タオル　70枚
９月28日 匿名 30,000円
10月１日 匿名 20,000円
10月12日 匿名 11,114円
10月14日 絵手紙愛好会 絵手紙24枚・箸袋21枚

10月15日 古館町内会女性部会代表　山影恵美子 雑きん　35枚

10月16日 秋ノ宮小学校　昭和20年卒同級会代表者　後藤欣一
50,000円

10月19日 旧稲川町身体障害者協会代表　小野寺貞二郎
22,039円

11月６日 佐藤正子 大根20本　里芋2袋
11月18日 菊地英勝 20,000円
12月10日 匿名 10,000円
12月11日 由利一郎 10,000円
12月17日 匿名 50,000円
12月22日 絵手紙愛好会 絵手紙21枚・箸袋37枚

（敬称略）

社会福祉協議会とは
　誰もが安心して楽しく暮らせる「人にやさしい福祉でまちづくり」を進めるために、地域の皆さんや
ボランティア、福祉、保健、医療等関係機関などと協力しながらともに考え、実行していく、１市区町
村に必ず設置されている民間団体です。社会福祉協議会は通称「社協」と言われています。

社協だより社協だよりVol.63
2021.2.1

Vol.63
2021.2.1 社会福祉法人　湯沢市社会福祉協議会社会福祉法人　湯沢市社会福祉協議会

　昨シーズンとは桁違いの降雪量に地域住民からの除雪に関する問い合わせが多く
なっています。今回、子どもたちの若い力を借りて除雪ボランティアを実施しまし
た。力強く活動する様子からは、元気と笑顔も溢れ、地域が明るくなっています。

除雪ボ
ランティア隊 始動!

稲川中学校・翔北高校の生徒達が除雪活動を行いました稲川中学校・翔北高校の生徒達が除雪活動を行いました
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社協だよりゆざわ Vol.63　

社協だより「ゆざわ」は、皆さんよりいただいた社協会費により発行しています。

※社協だより「ゆざわ」は、ホームページからもご覧になれます。

福祉用具
レンタル
・販売　

介護相談、
ケアプラン
作成

介護保険
による
住宅改修

ご自宅で
安心して暮らせますように
お手伝い致します。

お気軽にご相談ください。
大仙市大曲須和町一丁目１-24湯沢市愛宕町二丁目６-22

☎（0183） ☎（0187）

78-1294 63-1919
湯　沢 大　仙

介 護 プ ラ ザ

福祉・介護の専門店

い～　 ふ　　く　　し

広告

検索湯沢市社協

10

当社はISO27001シリーズ
（情報セキュリティマネジメントに関する国際規格）の認証を受けています。

あなたのビジネスを
さまざまな脅威から
お守り致します

あなたのビジネスを
さまざまな脅威から
お守り致します

Apple社製品の販売・サポートもおこなっております。お気軽にご相談ください。

広告

株式会社 旺　住旺　住
おう　　　すみ

消防設備の取付・点検

〒012-0026
秋田県湯沢市大島町１－１

TEL 0183-73-1277
FAX 0183-72-4194

まかせて安心 !
　お気軽に
　　ご相談下さい

広告

広告

〒012-0826 湯沢市柳町２丁目3-28

☎ 0183-73-3185

株式会社 大沼電器

家電及び　　　
住宅リフォーム
のことなら当店で！

広告

電話設備、通信ネットワーク電話設備、通信ネットワーク
秋田電気通信株式会社

〒012-0036 湯沢市字両神116-5
電話 0183-72-3355広告


